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Sportprogramm 12.06. - 16.06.2023

Montag

14:00-14:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Kletterhalle

Gruppe 1 2 3 4 5 21 20 10

Bemerkungen

15:00-15:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Kletterhalle

Gruppe 21 1 2 3 4 5 20 10

Bemerkungen

16:00-16:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Kletterhalle

Gruppe 20 1 2 3 4 5 21 10

Bemerkungen
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Dienstag

Ort Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Gruppe 1 2 3 4 5 nach Ansage 20 21 10

Bemerkungen

10:00-10:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Wanderung 

Gruppe 21 1 2 3 4 5 20 10

Bemerkungen

11:00-11:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Wanderung 

Gruppe 21 1 2 3 4 5 20 10

Bemerkungen

Dienstag

14:00-14:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Wanderung 

Gruppe 20 1 2 3 4 5 21 10

Bemerkungen

15:00-15:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Wanderung 

Gruppe 20 1 2 3 4 5 21 10

SportlehrerIn

Bemerkungen

16:00-16:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Wanderung 

Gruppe 5 21 1 2 3 4 20 10

Bemerkungen
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Mittwoch

09:00-09:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Klettern Fels

Gruppe 4 5 21 1 2 3 20 10

Bemerkungen

10:00-10:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Klettern Fels

Gruppe 3 4 5 20 1 2 21 10

Bemerkungen

11:00-11:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Klettern Fels

Gruppe 2 3 4 5 20 1 21 10

Bemerkungen

Mittwoch

14:00-14:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Klettern Fels

Gruppe 1 2 3 4 5 21 20 10

Bemerkungen

15:00-15:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Klettern Fels

Gruppe 1 2 3 4 5 21 20 10

Bemerkungen

16:00-16:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Klettern Fels

Gruppe 1 2 3 4 5 20 21 10

Bemerkungen
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Donnerstag

09:00-09:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Mountainbike

Gruppe 1 2 3 4 5 20 21 10

Bemerkungen

10:00-10:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Mountainbike

Gruppe 21 1 2 3 4 5 20 10

Bemerkungen

11:00-11:45 Wandern Fussball Tischtennis Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Mountainbike

Gruppe 21 1 2 3 4 5 20 10

Bemerkungen

Donnerstag

14:00-14:45 Wandern Fussball Yoga Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Mountainbike

Gruppe 20 1 2 3 4 5 21 10

Bemerkungen

15:00-15:45 Wandern Fussball Yoga Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Mountainbike

Gruppe 20 1 2 3 4 5 21 10

Bemerkungen

16:00-16:45 Wandern Fussball Yoga Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Mountainbike

Gruppe 5 21 1 2 3 4 20 10

Bemerkungen
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Freitag

09:00-09:45 Wandern Fussball Yoga Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort Disentis-Sedrun Kunstrasen A Outdoor Kunstrasen B Outdoor Halle A Tanzraum Tennishalle 1&2 Outdoor Halle B nach Ansage Halle C Hartplatz nach Ansage Polysport

Gruppe 4 5 1 2 3 20&21 10

Bemerkungen

10:00-10:45 Wandern Fussball Yoga Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort 3 4 5 1 2 20&21 10

Gruppe

Bemerkungen

11:00-11:45 Wandern Fussball Yoga Baseball Crossfit Unihockey Spinning Tennis Beweglichkeit Volleyball Zirkus Badmington Hand/ Basket Tanzen Outdoor

Ort 2 3 4 5 1 20&21 10

Gruppe

SportlehrerIn

Bemerkungen


