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Mein	
  Umgang	
  mit	
  Mitspielern,	
  Gegnern,	
  Trainern,	
  Betreuern	
  

und	
  Schiedsrichtern	
  ist	
  geprägt	
  durch	
  Respekt	
  und	
  Offenheit.	
  

Ich	
  anerkenne	
  Regeln,	
  Entscheide	
  von	
  Schieds-­‐	
  und	
  

Kampfrichtern,	
  Kontrolleuren!	
  Ich	
  stelle	
  mich	
  gegen	
  jede	
  Form	
  

von	
  Gewalt.	
  Ich	
  bin	
  bereit,	
  mich	
  in	
  eine	
  Gruppe	
  zu	
  integrieren	
  

und	
  andere	
  in	
  die	
  Gruppe	
  aufzunehmen!	
  Wir	
  tragen	
  

gemeinsam	
  zu	
  fairem	
  Sport	
  bei.	
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Sport	
  

Freizeit	
  
	
  

Liebe	
  Lernende	
  

	
  

Zur	
  Berufsausbildung	
  gehört	
  gemäss	
  Gesetz	
  auch	
  der	
  Sportunterricht.	
  Anstatt	
  der	
  

traditionellen,	
  fix	
  im	
  Stundenplan	
  verankerten	
  Sportlektionen	
  in	
  der	
  Turnhalle	
  bieten	
  wir	
  

Ihnen	
  ein	
  umfassendes	
  und	
  abwechslungsreiches	
  Sportangebot	
  in	
  Form	
  von	
  

Sportwochen,	
  Camps	
  und	
  verschiedenster	
  Kurse	
  an,	
  wobei	
  Sie	
  ein	
  hohes	
  Mass	
  an	
  

Wahlfreiheit	
  haben.	
  Die	
  Teilnahme	
  ist	
  obligatorisch.	
  

	
  

Unsere	
  Angebote	
  basieren	
  auf	
  viel	
  Vertrauen	
  und	
  Selbstverantwortung.	
  Während	
  wir	
  

den	
  Einsatz	
  im	
  Rahmen	
  der	
  Möglichkeiten	
  jeder	
  einzelnen	
  erwarten,	
  besteht	
  unser	
  

oberstes	
  Ziel	
  darin,	
  Ihnen	
  Freude	
  und	
  Spass	
  am	
  Sport	
  zu	
  vermitteln	
  und	
  Ihnen	
  

Möglichkeiten	
  aufzuzeigen,	
  wie	
  Sie	
  sich	
  im	
  Alltag	
  fit	
  und	
  gesund	
  halten	
  können.	
  	
  

Daneben	
  stehen	
  auch	
  der	
  soziale	
  Aspekt	
  von	
  sportlichen	
  Aktivitäten	
  und	
  das	
  

gemeinsame	
  Beisammensein	
  in	
  der	
  Freizeit	
  im	
  Zentrum.	
  

	
  

In	
  dieser	
  Broschüre	
  finden	
  Sie	
  die	
  wichtigsten	
  Informationen	
  zum	
  Sportangebot.	
  	
  

Ich	
  bitte	
  Sie,	
  diese	
  sorgfältig	
  zu	
  lesen	
  und	
  die	
  Anmeldefristen	
  einzuhalten.	
  Bitte	
  beachten	
  

Sie,	
  dass	
  bei	
  Minderjährigen	
  (unter	
  18)	
  neben	
  Ihrer	
  eigenen	
  Unterschrift	
  auch	
  die	
  Ihres	
  

gesetzlichen	
  Vertreters	
  benötigt	
  wird.	
  In	
  diesem	
  Fall	
  geben	
  Sie	
  diese	
  Broschüre	
  bitte	
  auch	
  

an	
  die	
  betroffene	
  Person	
  weiter.	
  Ergänzende	
  Informationen	
  sowie	
  Details	
  zu	
  den	
  

einzelnen	
  Veranstaltungen	
  beschaffen	
  Sie	
  sich	
  bitte	
  selbständig	
  auf	
  der	
  Website	
  	
  

eventsport.ch.	
  Bei	
  Fragen	
  können	
  Sie	
  sich	
  gerne	
  auch	
  direkt	
  an	
  mich	
  wenden.	
  

	
  

Ich	
  freue	
  mich	
  auf	
  eine	
  gute	
  Zusammenarbeit!	
  

	
  

Thomas	
  Naef	
  

Inhaber	
  eventsport.ch	
  

info@eventsport.ch	
  

079	
  43	
  43	
  079	
  



	
  

eventsport.ch	
  
	
  

eventsport.ch	
  ist	
  ein	
  kleines	
  Unternehmen,	
  das	
  sich	
  auf	
  die	
  Organisation	
  von	
  Schulsport,	
  

Sportwochen	
  und	
  Camps	
  spezialisiert	
  hat.	
  Wir	
  verfügen	
  über	
  langjährige	
  Erfahrung	
  in	
  der	
  

Organisation	
  und	
  Durchführung	
  von	
  diversen	
  Sportanlässen	
  und	
  Events.	
  
	
  

Als	
  begeisterter	
  Sportler	
  habe	
  ich	
  an	
  der	
  Academia	
  Engadiana	
  die	
  Ausbildung	
  zum	
  Event-­‐	
  

und	
  Sportmanager	
  absolviert,	
  bin	
  für	
  diverse	
  nationale	
  Sportorganisationen	
  tätig	
  und	
  

Mitglied	
  des	
  Event	
  Management	
  Circle	
  (EMC)	
  Schweiz.	
  

	
  

Seit	
  mehr	
  als	
  zehn	
  Jahren	
  führe	
  ich	
  mit	
  meinem	
  Team	
  für	
  die	
  Juventus	
  Woodtli	
  Schule	
  

den	
  obligatorischen	
  Sportunterricht	
  an	
  der	
  Berufsschule	
  in	
  Form	
  von	
  Sportwochen	
  und	
  

Camps	
  durch.	
  Die	
  Sportangebote	
  werden	
  von	
  Sportlehrpersonen,	
  Sportstudenten	
  und	
  	
  

-­‐studentinnen	
  sowie	
  J+S-­‐Leiterpersonen	
  durchgeführt.	
  Für	
  einige	
  spezifische	
  Sportarten	
  

wie	
  z.B.	
  Tanzen	
  und	
  Segeln	
  engagieren	
  wir	
  ausgewiesene	
  Spezialisten	
  und	
  

Spezialistinnen.	
  Für	
  Sportarten	
  mit	
  erhöhtem	
  Sicherheitsbedarf	
  wie	
  z.B.	
  Klettern	
  arbeiten	
  

wir	
  mit	
  spezialisierten	
  Firmen	
  zusammen.	
  

	
  

Damit	
  die	
  Lernenden	
  auch	
  ausserhalb	
  des	
  Sports	
  bestens	
  betreut	
  sind,	
  werden	
  sie	
  in	
  den	
  

Camps	
  von	
  unseren	
  engagierten	
  „Huusmamis“	
  umsorgt.	
  Für	
  das	
  leibliche	
  Wohl	
  sorgen	
  

Profis	
  oder	
  Küchenteams	
  mit	
  grosser	
  Erfahrung.	
  Für	
  diverse	
  Zusatzdienste	
  wie	
  z.B.	
  Hin-­‐	
  

und	
  Rückreise	
  arbeiten	
  wir	
  seit	
  Jahren	
  mit	
  sorgfältig	
  ausgewählten	
  Firmen	
  zusammen.	
  

Ebenso	
  dürfen	
  wir	
  auf	
  eine	
  langjährige	
  Zusammenarbeit	
  mit	
  unseren	
  Destinationen	
  

Greifensee,	
  Lenzerheide	
  und	
  Tenero	
  zurückblicken.	
  

	
  

Weitere	
  Informationen	
  und	
  visuelle	
  Eindrücke	
  finden	
  Sie	
  auf	
  der	
  Website	
  eventsport.ch.	
  	
  



	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Herbstsportwoche	
  	
  MPL/MPZ	
  
	
  

Ort	
   	
   	
   	
   Greifensee	
  Milandia	
  Migros	
  Sport-­‐	
  und	
  Erlebnispark	
  

	
  

Datum	
  	
   	
   	
   1.	
  Semester	
  Woche	
  38,	
  MO-­‐FR	
  

	
  

Treffpunkt	
   	
  	
   Montag	
  09:00	
  Uhr	
  vor	
  dem	
  Haupteingang	
  des	
  Milandia	
  Parks.	
  	
  

	
   	
  	
   Ab	
  Dienstag	
  Treffpunkt	
  jeweils	
  in	
  Sportbekleidung	
  um	
  09:20	
  Uhr	
  	
  

	
  	
   beim	
  Clubraum.	
  

	
  

Hin-­‐	
  und	
  Rückreise	
   	
  	
   Die	
  Hin-­‐	
  und	
  Rückreise	
  ist	
  nicht	
  inbegriffen	
  und	
  erfolgt	
  individuell	
  	
  

	
  	
   und	
  auf	
  eigene	
  Kosten.	
  Die	
  Sportzeiten	
  sind	
  so	
  gewählt,	
  dass	
  Sie	
  	
  

	
  	
   um	
  08:00	
  Uhr	
  ab	
  Zürich	
  mit	
  dem	
  Zug	
  nach	
  Greifensee	
  fahren	
  	
  

	
  	
   können	
  und	
  nach	
  dem	
  Sport	
  (Ende	
  jeweils	
  um	
  ca.	
  16.00	
  Uhr)	
  um	
  	
  

	
  	
   ca.	
  17:00	
  Uhr	
  wieder	
  am	
  Zürich	
  Hauptbahnhof	
  eintreffen.	
  	
   	
  

	
  	
   Anreise	
  ab	
  Zürich	
  HB	
  mit	
  der	
  S14	
  oder	
  S9.	
  Der	
  Fussmarsch	
  zum	
  	
  

	
  	
   Milandia	
  Park	
  beträgt	
  ca.	
  15	
  	
  Minuten.	
  Fahrplan	
  unter	
  zvv.ch.	
  

	
  

Keine	
  Unterkunft!	
   	
  	
   Bei	
  diesem	
  Angebot	
  sind	
  keine	
  Übernachtungen	
  vorgesehen.	
  

	
  

Keine	
  Verpflegung!	
   	
  	
   Die	
  Mittagsverpflegung	
  erfolgt	
  individuell	
  und	
  auf	
  eigene	
  Kosten.	
  	
  

	
   	
  	
   Im	
  Milandia	
  Park	
  befinden	
  sich	
  ein	
  Migrosrestaurant	
  sowie	
  	
  

	
  	
   Sitzmöglichkeiten	
  und	
  ein	
  Mikrowellengerät	
  zum	
  Aufwärmen	
  von	
  	
  

	
  	
   mitgebrachtem	
  Essen.	
  

	
  

Ausrüstung	
   	
  	
   Bitte	
  beachten	
  Sie	
  hierzu	
  unbedingt	
  die	
  allgemeinen	
  	
   	
  

	
  	
   Informationen	
  in	
  dieser	
  Broschüre!	
  

	
  

Einteilung	
   	
  	
   Wird	
  vor	
  der	
  Sportwoche	
  auf	
  eventsport.ch	
  veröffentlicht.	
  	
  

	
   	
  	
   Es	
  werden	
  keine	
  Selbstumteilungen	
  toleriert!	
  

	
  

Anmeldeschluss	
   	
   09.	
  September	
  des	
  Durchführungsjahrs	
  

	
  

Weitere	
  Informationen	
   Bitte	
  informieren	
  Sie	
  sich	
  laufend	
  auf	
  der	
  Website	
  eventsport.ch	
  

	
  



	
  

Sportmöglichkeiten	
  Herbstsportwoche	
  

Polysportgruppe	
  

Sie	
  werden	
  nach	
  Sportlichkeit	
  eingeteilt	
  und	
  kommen	
  gemeinsam	
  mit	
  Ihrer	
  Gruppe	
  

abwechselnd	
  in	
  den	
  Genuss	
  verschiedenster	
  Sportarten	
  wie	
  Fitness,	
  Tennis,	
  Volleyball,	
  Golf,	
  

Fussball,	
  Nordic	
  Walking,	
  Basketball,	
  Klettern,	
  Baseball,	
  Kick	
  Power,	
  Unihockey,	
  Handball,	
  

Zumba	
  und	
  andere.	
  Dabei	
  werden	
  Sie	
  während	
  der	
  ganzen	
  Woche	
  vom	
  gleichen	
  Leiter	
  oder	
  

der	
  gleichen	
  Leiterin	
  betreut.	
  

	
  

Tanzgruppe	
  

Hier	
  werden	
  Sie	
  in	
  die	
  Welt	
  des	
  z.	
  B.	
  Salsa	
  und	
  weitere	
  aktuelle	
  Tanzformen	
  eingeführt.	
  

Durch	
  die	
  Aufteilung	
  der	
  Teilnehmerinnen	
  in	
  Einsteigerinnen,	
  Fortgeschrittene	
  und	
  

Könnerinnen	
  wird	
  jede	
  auf	
  ihrem	
  individuellen	
  Niveau	
  gefördert.	
  Als	
  Ergänzung	
  zum	
  Tanzen	
  

werden	
  diverse	
  Spielsportarten	
  betrieben.	
  

	
  

Intensivsportgruppe	
  	
  

Die	
  Teilnahme	
  in	
  dieser	
  Gruppe	
  setzt	
  ein	
  gewisses	
  Mass	
  an	
  Sportlichkeit	
  sowie	
  viel	
  

Motivation,	
  Durchhaltewillen,	
  Kondition	
  und	
  die	
  Bereitschaft	
  etwas	
  Neues	
  zu	
  lernen,	
  

voraus.	
  Fast	
  alle	
  weiter	
  oben	
  aufgeführten	
  Sportarten	
  werden	
  Sie	
  kennen	
  lernen.	
  

	
  

WICHTIG!	
  

Bitte	
   kreuzen	
   Sie	
   auf	
   der	
   Anmeldung	
   nur	
   eine	
   Gruppe	
   an.	
   Denken	
   Sie	
   daran,	
   dass	
   Sie	
  

während	
  der	
  ganzen	
  Woche	
  mehrere	
  Stunden	
  täglich	
  die	
  gewählten	
  Sportarten	
  betreiben	
  

werden.	
   Treffen	
   Sie	
   Ihre	
  Wahl	
   daher	
   sorgfältig	
   und	
  melden	
   Sie	
   sich	
   nicht	
   einfach	
   für	
   die	
  

Gruppe	
  an,	
  die	
  Ihre	
  Freundin	
  gewählt	
  hat	
  –	
  Umteilungen	
  sind	
  nicht	
  möglich!	
  Sollten	
  Sie	
  sich	
  

allerdings	
   in	
   der	
   Stärkeklasse	
   geirrt	
   haben,	
   wird	
   selbstverständlich	
   eine	
   Umteilung	
  

vorgenommen.	
  



	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   Sommersportcamp	
  	
  	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   MPL/MPZ/TPL	
  
Ort	
   	
  	
   Tenero	
  oder	
  Davos	
  (siehe	
  eventsport.ch)	
  

	
  

Datum	
   	
  	
   2.	
  Semester	
  Woche	
  24	
  für	
  MPL/MPZ,	
  SO-­‐FR	
  

	
   	
   	
   	
   2.	
  Semester	
  Woche	
  23	
  für	
  TPL,	
  SO-­‐FR	
  

	
  

Treffpunkt	
   	
   	
   Sonntag	
  14:30	
  Uhr	
  Lagerstrasse	
  5	
  in	
  Zürich	
  

	
  

Anreise	
  (inbegriffen)	
  	
  	
   Hinreise	
  ab	
  Treffpunkt	
  mit	
  Car,	
  Rückreise	
  Freitagmittag	
  mit	
  

	
  	
   Car,	
  Ankunft	
  ca.	
  18:00	
  Uhr	
  Zürich	
  Carparkplatz	
  Sihlquai.	
  

	
  	
   Spätere	
  An-­‐	
  bzw.	
  frühere	
  Abreise	
  nur	
  mit	
  Bewilligung	
  der	
  	
  

	
  	
   Schulleitung	
  und	
  auf	
  eigene	
  Kosten.	
  Es	
  kann	
  keine	
  	
   	
  

	
  	
   Reduktion	
  auf	
  das	
  Kursgeld	
  gewährt	
  werden.	
  

	
  	
   Sollten	
  Sie	
  kurzfristig	
  verhindert	
  sein,	
  melden	
  Sie	
  sich	
  bitte	
  	
  

	
  	
   bei	
  mir	
  persönlich	
  unter	
  der	
  Nummer	
  079	
  43	
  43	
  079	
  	
  

	
  	
   telefonisch	
  ab.	
  	
  

	
  	
   Bitte	
  keine	
  SMS!	
  

	
  

Unterkunft	
  Tenero	
  	
   	
  	
   Übernachtung	
  in	
  fix	
  installierten	
  Zelten	
  mit	
  Holzböden	
  und	
  

	
  	
   Betten.	
  Schlafsack	
  und	
  Kissen	
  mitnehmen!	
  Bei	
  Bedarf	
  kann	
  

	
  	
   ein	
  eigenes	
  Zelt	
  mitgenommen	
  werden,	
  dieses	
  muss	
  zu	
  100	
  

	
  	
   Prozent	
  intakt	
  	
  und	
  wasserdicht	
  sein!	
  Bitte	
  bei	
  der	
  	
   	
  

	
  	
   Anmeldung	
  vermerken.	
  

	
  

Unterkunft	
  Davos	
   	
  	
   Übernachtung	
  im	
  Lagerhaus	
  in	
  4er-­‐	
  bis	
  8er-­‐Zimmern.	
  	
  

	
  	
   Schlafsack	
  oder	
  Bettzeug	
  mitnehmen!	
  	
  

	
   	
  	
   Gegen	
  einen	
  kleinen	
  Aufpreis	
  kann	
  Bettzeug	
  	
   	
  

	
  	
   gemietet	
  werden.	
  

	
  

.	
  



	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Verpflegung	
   	
   	
   Das	
  Küchenteam	
  verfügt	
  über	
  langjährige	
  Erfahrung	
  in	
  der	
  	
  

	
   	
   	
   	
   Verpflegung	
  von	
  grossen	
  Gruppen	
  und	
  kocht	
  so	
  weit	
  wie	
  	
  

	
   	
   	
   	
   möglich	
  mit	
  ökologisch	
  vertretbaren	
  Produkten.	
  Falls	
  Sie	
  	
  

	
   	
   	
   	
   eine	
  spezielle	
  Diät	
  beachten	
  müssen	
  	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   oder	
  kein	
  Fleisch	
  essen,	
  teilen	
  Sie	
  uns	
  dies	
  bitte	
  bei	
  der	
  	
  

	
   	
   	
   	
   Anmeldung	
  unter	
  Bemerkungen	
  mit.	
  
	
  

Ausrüstung	
   	
  	
   Bitte	
  beachten	
  Sie	
  hierzu	
  unbedingt	
  die	
  allgemeinen	
  	
  

	
  	
   Informationen	
  in	
  dieser	
  Broschüre!	
  

	
  

Einteilung	
   	
  	
   Wird	
  vor	
  dem	
  Camp	
  auf	
  eventsport.ch	
  veröffentlicht.	
  	
  

	
   	
  	
   Es	
  werden	
  keine	
  Selbstumteilungen	
  toleriert!	
  

	
  

Anmeldeschluss	
   	
   31.	
  März	
  des	
  Durchführungsjahrs	
  

	
  

Weitere	
  Informationen	
   Bitte	
  informieren	
  Sie	
  sich	
  laufend	
  auf	
  der	
  Website	
  	
   	
  

	
  	
   eventsport.ch.	
  



	
  

Sportmöglichkeiten	
  Sommersportcamp	
  
	
  

Polysportgruppe	
  

Sie	
  werden	
  nach	
  Sportlichkeit	
  eingeteilt	
  und	
  kommen	
  gemeinsam	
  mit	
  Ihrer	
  Gruppe	
  abwechselnd	
  

in	
  den	
  Genuss	
  verschiedenster	
  Sportarten	
  wie	
  Kanufahren,	
  Beachvolleyball,	
  Unihockey,	
  Fussball,	
  

Basketball,	
  Mountainbike,	
  Volleyball,	
  Baseball,	
  Bogenschiessen,	
  Wandern,	
  Segeln	
  und	
  andere.	
  

Dabei	
  werden	
  Sie	
  während	
  der	
  ganzen	
  Woche	
  vom	
  gleichen	
  Leiter	
  oder	
  der	
  gleichen	
  Leiterin	
  

betreut.	
  

	
  

Tanzgruppe	
  

Hier	
  werden	
  Sie	
  in	
  die	
  Welt	
  des	
  Salsa	
  und	
  weitere	
  aktuelle	
  Tanzformen	
  eingeführt.	
  	
  

Durch	
  die	
  Aufteilung	
  der	
  Teilnehmerinnen	
  in	
  Einsteigerinnen,	
  Fortgeschrittene	
  und	
  Könnerinnen	
  

wird	
  jede	
  auf	
  ihrem	
  individuellen	
  Niveau	
  gefördert.	
  Als	
  Ergänzung	
  zum	
  Tanzen	
  werden	
  diverse	
  

Spielsportarten	
  betrieben.	
  

	
  

Klettergruppe	
  	
  

Sie	
  erlernen	
  zuerst	
  an	
  der	
  Kletterwand	
  in	
  der	
  Halle	
  das	
  kleine	
  1x1	
  des	
  Kletterns.	
  	
  

Ab	
  Dienstag	
  wenden	
  Sie	
  das	
  Erlernte	
  an	
  einer	
  Outdoor-­‐Kletterwand	
  an.	
  Der	
  Kletterkurs	
  findet	
  

halbtags	
  statt,	
  in	
  der	
  zweiten	
  Tageshälfte	
  werden	
  Sie	
  jeweils	
  diverse	
  andere	
  Sportarten	
  

kennenlernen.	
  

	
  

Intensivsportgruppe	
  	
  

Die	
  Teilnahme	
  in	
  dieser	
  Gruppe	
  setzt	
  ein	
  gewisses	
  Mass	
  an	
  Sportlichkeit	
  sowie	
  viel	
  Motivation,	
  

Durchhaltewillen,	
  Kondition	
  und	
  die	
  Bereitschaft	
  etwas	
  Neues	
  zu	
  lernen,	
  voraus.	
  Fast	
  alle	
  weiter	
  

oben	
  aufgeführten	
  Sportarten	
  werden	
  Sie	
  kennen	
  lernen.	
  

	
  

WICHTIG!	
  

Bitte	
  kreuzen	
  Sie	
  auf	
  der	
  Anmeldung	
  nur	
  eine	
  Gruppe	
  an.	
  Denken	
  Sie	
  daran,	
  dass	
  Sie	
  während	
  

der	
  ganzen	
  Woche	
  mehrere	
  Stunden	
  täglich	
  die	
  gewählten	
  Sportarten	
  betreiben	
  werden.	
  Treffen	
  

Sie	
   Ihre	
  Wahl	
   daher	
   sorgfältig	
   und	
  melden	
   Sie	
   sich	
   nicht	
   einfach	
   für	
   die	
   Gruppe	
   an,	
   die	
   Ihre	
  

Freundin	
   gewählt	
   hat	
   –	
   Umteilungen	
   sind	
   nicht	
   möglich!	
   Sollten	
   Sie	
   sich	
   allerdings	
   in	
   der	
  

Stärkeklasse	
  geirrt	
  haben,	
  wird	
  selbstverständlich	
  eine	
  Umteilung	
  vorgenommen.	
  



	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Wintersportcamp	
  	
  MPL/MPZ	
  
	
  

Ort	
   	
   	
   	
   Lenzerheide	
  

	
  

Datum	
   	
  	
   3.	
  Semester	
  Woche	
  2	
  oder	
  3	
  (siehe	
  eventsport.ch	
  für	
  	
  

	
  	
   Klasseneinteilung),	
  SO-­‐SA	
  

	
  

Treffpunkt	
   	
  	
   Sonntag	
  14:30	
  Uhr,	
  Lagerstrasse	
  5	
  in	
  Zürich.	
  Alternative	
  	
  

	
  	
   Einsteigemöglichkeiten	
  Bahnhof	
  Pfäffikon	
  SZ	
  ca.	
  15:00	
  Uhr	
  	
  

	
  	
   oder	
  Raststätte	
  Glarnerland	
  Richtung	
  Chur	
  bei	
  der	
  	
   	
  

	
  	
   Tankstelle	
  ca.	
  15:15	
  Uhr.	
  Auf	
  der	
  Anmeldung	
  bitte	
  	
  	
  

	
  	
   Einsteigeort	
  ankreuzen!	
  

	
  

Anreise	
  (inbegriffen):	
  	
  	
   Hinreise	
  ab	
  Treffpunkt	
  mit	
  Car.	
  Rückreise	
  am	
  Samstag	
  mit	
  	
  

	
  	
   Car,	
  Ankunft	
  ca.	
  12:00	
  Uhr	
  am	
  Zürich	
  Carparkplatz	
  Sihlquai.	
  

	
  	
   Spätere	
  An-­‐	
  bzw.	
  frühere	
  Abreise	
  nur	
  mit	
  Bewilligung	
  der	
  	
  

	
  	
   Schulleitung	
  und	
  auf	
  eigene	
  Kosten.	
  Es	
  kann	
  keine	
  	
   	
  

	
  	
   Reduktion	
  auf	
  das	
  Kursgeld	
  gewährt	
  werden.	
  

	
  	
   Sollten	
  Sie	
  kurzfristig	
  verhindert	
  sein,	
  melden	
  Sie	
  sich	
  bitte	
  	
  

	
  	
   bei	
  mir	
  persönlich	
  unter	
  der	
  Nummer	
  079	
  43	
  43	
  079	
  	
  

	
  	
   telefonisch	
  ab.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Bitte	
  keine	
  SMS!	
  

	
  

Unterkunft:	
  	
   	
  	
   Übernachtung	
  in	
  zwei	
  Lagerhäusern	
  mit	
  3er-­‐	
  und	
  4er-­‐	
  

	
  	
   Zimmern.	
  Bettzeug	
  vorhanden,	
  es	
  wird	
  kein	
  Schlafsack	
  	
  

	
  	
   benötigt.	
  Auf	
  der	
  Anmeldung	
  vermerkte	
  Zimmerwünsche	
  	
  

	
  	
   werden	
  so	
  weit	
  wie	
  möglich	
  berücksichtigt,	
  wir	
  können	
  	
  

	
  	
   jedoch	
  nichts	
  versprechen!	
  

	
  



	
  

	
  

Verpflegung	
   	
  	
   Das	
  Küchenteam	
  verfügt	
  über	
  langjährige	
  Erfahrung	
  in	
  der	
  	
  

	
  	
   Verpflegung	
  von	
  grossen	
  Gruppen	
  und	
  kocht	
  so	
  weit	
  wie	
  	
  

	
  	
   möglich	
  mit	
  ökologisch	
  vertretbaren	
  Produkten.	
  Falls	
  Sie	
  	
  

	
  	
   eine	
  spezielle	
  Diät	
  beachten	
  müssen	
  oder	
  kein	
  Fleisch	
  	
  

	
  	
   essen,	
  teilen	
  Sie	
  uns	
  dies	
  bitte	
  bei	
  der	
  Anmeldung	
  unter	
  	
  

	
  	
   Bemerkungen	
  mit.	
  

	
  

Ausrüstung	
   	
  	
   Bitte	
  beachten	
  Sie	
  hierzu	
  unbedingt	
  die	
  allgemeinen	
  	
  

	
  	
   Informationen	
  in	
  dieser	
  Broschüre!	
  

	
  

Einteilung	
   	
  	
   Wird	
  vor	
  dem	
  Camp	
  auf	
  eventsport.ch	
  veröffentlicht.	
  	
   	
  

	
   	
  	
   Es	
  werden	
  keine	
  Selbstumteilungen	
  toleriert!	
  

	
  

Anmeldeschluss	
   	
   31.	
  November	
  des	
  Durchführungsjahres	
  

	
  

Weitere	
  Informationen	
   Bitte	
  informieren	
  Sie	
  sich	
  laufend	
  auf	
  der	
  Website	
  	
   	
  

	
  	
   eventsport.ch.	
  



	
  

Sportmöglichkeiten	
  Wintersportcamp	
  
	
  
Snowboard	
  mittel	
  

Sie	
  können	
  sichere	
  Kurven	
  auf	
  beide	
  Seiten	
  fahren,	
  problemlos	
  Bügellifte	
  und	
  
blaue	
  Pisten	
  bewältigen,	
  fühlen	
  sich	
  aber	
  noch	
  ein	
  wenig	
  unsicher	
  auf	
  dem	
  
Brett	
  oder	
  sind	
  recht	
  gemütlich	
  unterwegs?	
  Dann	
  sind	
  Sie	
  hier	
  richtig!	
  Indem	
  
wir	
  Ihnen	
  helfen,	
  Ihre	
  Technik	
  zu	
  verbessern	
  und	
  mehr	
  Sicherheit	
  zu	
  
gewinnen,	
  werden	
  Sie	
  noch	
  mehr	
  Spass	
  am	
  Snowboarden	
  haben.	
  
	
  
Snowboard	
  mittel	
  –	
  gut	
  

Sie	
  fühlen	
  sich	
  recht	
  sicher	
  auf	
  dem	
  Brett	
  und	
  sind	
  schon	
  relativ	
  zügig	
  auch	
  
auf	
  roten	
  Pisten	
  unterwegs,	
  aber	
  Ihre	
  Grundtechnik	
  lässt	
  sich	
  noch	
  
verbessern?	
  Hier	
  lernen	
  Sie	
  alles,	
  um	
  in	
  Zukunft	
  noch	
  effizienter	
  und	
  relaxter	
  
unterwegs	
  zu	
  sein.	
  
	
  
Snowboard	
  gut	
  

Sie	
  fühlen	
  sich	
  sicher	
  auf	
  dem	
  Brett,	
  kaum	
  eine	
  Piste	
  ist	
  Ihnen	
  zu	
  steil	
  und	
  Sie	
  
legen	
  ein	
  flottes	
  Tempo	
  an	
  den	
  Tag?	
  Wir	
  helfen	
  Ihnen,	
  Ihre	
  Technik	
  zu	
  
perfektionieren	
  und	
  Ihren	
  Fahrstil	
  mit	
  verschiedensten	
  Varianten	
  zu	
  
bereichern.	
  
	
  
Snowboard	
  sehr	
  gut	
  

Snowboarden	
  ist	
  Ihr	
  Hobby,	
  Sie	
  legen	
  ein	
  flottes	
  Tempo	
  an	
  den	
  Tag	
  und	
  
bewältigen	
  problemlos	
  jede	
  schwarze	
  Piste?	
  Hier	
  werden	
  Sie	
  in	
  das	
  
Pistenfreestyle	
  eingeführt	
  und	
  bauen	
  ihren	
  variantenreichen	
  Fahrstil	
  weiter	
  
aus.	
  
	
  
Snowboard	
  Freestyle	
  –	
  Freeride	
  

Sie	
  erfüllen	
  die	
  oben	
  beschriebenen	
  Anforderungen	
  zur	
  sehr	
  guten	
  
Snowboarderin,	
  bringen	
  ein	
  bisschen	
  Kondition	
  mit,	
  und	
  Freestyle	
  ist	
  kein	
  
Fremdwort	
  für	
  Sie?	
  Dann	
  können	
  Sie	
  hier	
  Ihre	
  Trickkiste	
  weiter	
  ausbauen.	
  In	
  
dieser	
  Gruppe	
  ist	
  das	
  Tragen	
  eines	
  Helms	
  obligatorisch!	
  Einen	
  Rückenpanzer	
  
empfehlen	
  wir	
  ausserdem	
  sehr.	
  

	
  

ACHTUNG!	
  

Bei	
  Nichterfüllen	
  der	
  Mindestanforderung	
  werden	
  Sie	
  in	
  eine	
  
Polysportgruppe	
  umgeteilt.	
  Es	
  findet	
  kein	
  Einsteigerunterricht	
  statt!	
  



	
  

Ski	
  mittel	
  

Sie	
  können	
  Kurven	
  fahren	
  und	
  bremsen,	
  bewältigen	
  problemlos	
  Bügellifte	
  und	
  
blaue	
  Pisten,	
  sind	
  aber	
  noch	
  eher	
  gemütlich	
  unterwegs?	
  Hier	
  können	
  Sie	
  Ihre	
  
Technik	
  verbessern	
  und	
  mehr	
  Sicherheit	
  auf	
  den	
  Skiern	
  gewinnen.	
  Achtung:	
  
Keine	
  Snowblades,	
  Big-­‐Foots	
  o.ä.!	
  
	
  
Ski	
  gut	
  

Sie	
  fühlen	
  sich	
  sicher	
  auf	
  den	
  Skiern,	
  sind	
  flott	
  unterwegs,	
  und	
  kaum	
  eine	
  Piste	
  ist	
  
Ihnen	
  zu	
  steil?	
  Hier	
  können	
  Sie	
  Ihre	
  Technik	
  weiter	
  ausbauen	
  und	
  Ihren	
  Fahrstil	
  
mit	
  verschiedensten	
  Varianten	
  bereichern.	
  Achtung:	
  Keine	
  Snowblades,	
  Big-­‐
Foots	
  o.ä.!	
  
	
  
ACHTUNG!	
  

Bei	
  Nichterfüllen	
  der	
  Mindestanforderung	
  werden	
  Sie	
  in	
  eine	
  Polysportgruppe	
  
umgeteilt.	
  Es	
  findet	
  kein	
  Einsteigerunterricht	
  statt!	
  
	
  
	
  
Wenn	
  Sie	
  mit	
  Ski-­‐	
  und	
  Snowboardfahren	
  nichts	
  am	
  Hut	
  haben	
  und	
  lieber	
  im	
  Tal	
  
Sport	
  treiben	
  möchten,	
  sind	
  Sie	
  bei	
  den	
  Polysportgruppen	
  genau	
  richtig:	
  
	
  
Polysport	
  Allgemein	
  

Hier	
  stehen	
  viel	
  Indoorsport	
  wie	
  Tanzen,	
  Fitness,	
  Schwimmen,	
  Spielsport,	
  aber	
  
auch	
  mal	
  eine	
  Winterwanderung	
  oder	
  Schlitteln	
  auf	
  dem	
  Programm.	
  
	
  
Polysport	
  Intensiv	
  Outdoor	
  

Wenn	
  Sie	
  ein	
  bisschen	
  Kondition	
  mitbringen	
  und	
  Ihnen	
  Kälte	
  oder	
  auch	
  
gelegentlicher	
  Schneefall	
  nichts	
  anhaben	
  kann,	
  sind	
  Sie	
  hier	
  richtig.	
  Langlaufen,	
  
Schneeschuhlaufen,	
  Eishockey,	
  Schlitteln,	
  Curling,	
  Fitness	
  und	
  andere	
  Aktivitäten	
  
gehören	
  zum	
  abwechslungsreichen	
  Wintersportprogramm.	
  
	
  
ACHTUNG!	
  

Dies	
  ist	
  ein	
  Wintersportcamp	
  –	
  wintertaugliche	
  Kleidung	
  ist	
  für	
  ALLE	
  
unabdingbar!	
  Mehr	
  Informationen	
  dazu	
  finden	
  Sie	
  im	
  Kapitel	
  „Ausrüstung“.	
  



	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Sportkurse	
  MPL/MPZ	
  
	
  
Ort	
  und	
  Datum	
   	
   Zürich	
  -­‐	
  unterschiedlich,	
  siehe	
  eventsport.ch	
  
	
  
Sportarten	
   	
   	
   Tanzen,	
  Fitness,	
  Aerobic,	
  Step	
  &Tone,	
  Zumba	
  u.a.	
  
	
  
Leistungsgruppen	
   	
   Einsteigerinnen,	
  Fortgeschrittene,	
  Könnerinnen	
  
	
  
Hin-­‐	
  und	
  Rückreise	
   	
  	
   individuell	
  und	
  auf	
  eigene	
  Kosten	
  
	
  
Keine	
  Unterkunft!	
   	
  	
   keine	
  Übernachtungen	
  vorgesehen	
  
	
  
Keine	
  Verpflegung!	
   	
  	
   keine	
  Verpflegung	
  inbegriffen	
  
	
  
Ausrüstung	
   	
  	
   Bitte	
  beachten	
  Sie	
  hierzu	
  unbedingt	
  die	
  allgemeinen	
  	
  

	
  	
   Informationen	
  in	
  dieser	
  Broschüre!	
  
	
  
Einteilung	
   	
  	
   Wird	
  vor	
  der	
  Sportwoche	
  eventsport.ch	
  veröffentlicht.	
  
	
   	
  	
   Es	
  werden	
  keine	
  Selbstumteilungen	
  toleriert!	
  
	
  
Anmeldeschluss	
   	
   jeweils	
  vier	
  Wochen	
  vor	
  Kursbeginn	
  
	
  
Weitere	
  Informationen	
   Bitte	
  informieren	
  Sie	
  sich	
  laufend	
  auf	
  der	
  Website	
  

	
  eventsport.ch.	
  
	
  

ab	
  Februar	
  2012	
  



	
  

An-­	
  und	
  Abmeldung	
  

Anmeldung	
  	
  
	
  
Anmeldeformulare	
  finden	
  Sie	
  am	
  Schluss	
  dieser	
  Broschüre	
  oder	
  auf	
  eventsport.ch.	
  
Bitte	
  geben	
  Sie	
  Ihre	
  vollständig	
  ausgefüllte	
  Anmeldung	
  beim	
  Sekretariat	
  der	
  Juventus	
  
Woodtli	
  Schule	
  ab	
  oder	
  senden	
  Sie	
  sie	
  an	
  folgende	
  Adresse:	
  
	
  
eventsport.ch	
  
Neuhusstrasse	
  35	
  	
  
8633	
  Wolfhausen	
  	
  
	
  
Bitte	
  unbedingt	
  Anmeldefristen	
  einhalten!	
  
	
  
Unterschrift	
  

Mit	
  Ihrer	
  Unterschrift	
  bestätigen	
  Sie,	
  dass	
  Sie	
  die	
  hier	
  aufgeführten	
  Informationen	
  
sowie	
  die	
  zusätzlichen	
  Informationen	
  auf	
  eventsport.ch	
  gelesen	
  und	
  verstanden	
  
haben	
  und	
  dass	
  Sie	
  über	
  die	
  jeweiligen	
  Regeln	
  der	
  Angebote	
  Bescheid	
  wissen,	
  sie	
  
respektieren	
  und	
  den	
  Anweisungen	
  der	
  Leiterpersonen	
  folgen	
  werden.	
  Sollten	
  Sie	
  
noch	
  nicht	
  18	
  Jahre	
  alt	
  sein,	
  muss	
  die	
  Anmeldung	
  zusätzlich	
  von	
  einem	
  gesetzlichen	
  
Vertreter	
  (z.B.	
  Eltern)	
  unterschrieben	
  werden.	
  
	
  
Notfallnummer	
  

Die	
  Notfallnummer	
  wird	
  benötigt,	
  damit	
  wir	
  bei	
  einem	
  medizinischen	
  Zwischenfall	
  
eine	
  Bezugsperson	
  erreichen	
  können.	
  Bei	
  nicht	
  volljährigen	
  Schülerinnen	
  muss	
  der	
  
gesetzliche	
  Vertreter	
  (z.B.	
  Eltern)	
  angegeben	
  werden,	
  über	
  18-­‐jährige	
  Schülerinnen	
  
können	
  auch	
  eine	
  andere	
  Bezugsperson	
  wählen.	
  
	
  
Abmeldung	
  

Abmeldungen	
  und	
  Nichterscheinen	
  werden	
  wie	
  folgt	
  verrechnet:	
  
	
  

• 21	
  –	
  15	
  Tage	
  vor	
  Veranstaltungsbeginn:	
  SFr.	
  50.-­‐	
  Bearbeitungsgebühr	
  
• 14	
  –	
  8	
  Tage	
  vor	
  Veranstaltungsbeginn:	
  SFr.	
  100.-­‐	
  Bearbeitungsgebühr	
  
• 7	
  –	
  1	
  Tage	
  vor	
  Veranstaltungsbeginn:	
  50	
  Prozent	
  der	
  Teilnahmegebühr	
  
• Nichterscheinen:	
  100	
  Prozent	
  der	
  Teilnahmegebühr	
  

	
  
Abmeldungen	
  bitte	
  an	
  mich	
  persönlich	
  unter	
  079	
  43	
  43	
  079.	
  Bitte	
  keine	
  SMS!	
  	
  
Nicht	
  besuchte	
  Kurse	
  müssen	
  nachgeholt	
  werden.	
  



	
  

	
  
Gesundheitliches	
  
	
  

Physische	
  Beeinträchtigungen	
  

Bitte	
  teilen	
  Sie	
  uns	
  allfällige	
  Allergien,	
  spezielle	
  Diäten,	
  Krankheiten,	
  Verletzungen	
  sowie	
  

regelmässig	
  eingenommene	
  oder	
  spezifische	
  Notfallmedikamente	
  bei	
  der	
  Anmeldung	
  

unter	
  Bemerkungen	
  mit,	
  damit	
  wir	
  im	
  Ernstfall	
  richtig	
  reagieren	
  können.	
  Diese	
  Angaben	
  

werden	
  selbstverständlich	
  vertraulich	
  behandelt.	
  

	
  

Betreuung	
  in	
  Camps	
  

In	
  den	
  Camps	
  kümmern	
  sich	
  unsere	
  fürsorglichen	
  „Huusmamis“	
  um	
  kleinere	
  

gesundheitliche	
  Leiden.	
  In	
  schwerwiegenderen	
  Fällen	
  konsultieren	
  wir	
  eine	
  örtliche	
  

Arztpraxis	
  oder	
  ein	
  Krankenhaus,	
  wobei	
  Betroffene	
  von	
  einem	
  „Huusmami“	
  begleitet	
  

werden.	
  Der	
  Entscheid	
  über	
  eine	
  allfällige	
  Heimreise	
  erfolgt	
  in	
  Absprache	
  mit	
  der	
  

Schulleitung	
  und	
  dem	
  Lehrbetrieb.	
  

	
  

Lerngruppe	
  

Schülerinnen,	
  die	
  verletzungsbedingt	
  oder	
  krankheitshalber	
  nicht	
  am	
  Sportprogramm	
  

teilnehmen	
  können	
  und	
  trotzdem	
  im	
  Camp	
  verbleiben,	
  werden	
  in	
  die	
  Lerngruppe	
  

eingeteilt,	
  wo	
  sie	
  täglich	
  von	
  9:15	
  bis	
  11:45	
  und	
  von	
  13:30	
  bis	
  15:45	
  für	
  die	
  Ausbildung	
  

lernen.	
  ALLE	
  Schülerinnen	
  müssen	
  aus	
  diesem	
  Grund	
  ausreichend	
  Lernmaterial	
  

mitbringen!	
  



	
  

Campregeln	
  
	
  

Für	
  Spässe	
  haben	
  wir	
  viel	
  Verständnis,	
  	
  

so	
  lange	
  niemand	
  zu	
  Schaden	
  kommt.	
  	
  

In	
  einer	
  Gemeinschaft	
  mit	
  bis	
  zu	
  über	
  100	
  	
  

Schülerinnen	
  ist	
  die	
  Einhaltung	
  bestimmter	
  

Regeln	
  aber	
  unabdingbar	
  –	
  es	
  wäre	
  schade,	
  	
  

wenn	
  viele	
  unter	
  einigen	
  wenigen	
  zu	
  leiden	
  hätten.	
  	
  

Unsere	
  Angebote	
  basieren	
  in	
  hohem	
  Mass	
  auf	
  Vertrauen	
  	
  

und	
  Selbstverantwortung,	
  und	
  Sie	
  können	
  dazu	
  beitragen,	
  	
  

dass	
  dies	
  so	
  bleibt.	
  

	
  

Die	
  Basisregeln	
  für	
  unsere	
  Angebote	
  finden	
  Sie	
  unter	
  eventsport.ch.	
  Bitte	
  lesen	
  Sie	
  diese	
  

Informationen	
  sorgfältig	
  durch	
  und	
  fragen	
  Sie	
  bei	
  Unklarheiten	
  nach	
  –	
  Nichtwissen	
  

schützt	
  vor	
  Konsequenzen	
  nicht!	
  

	
  

Neben	
  diesen	
  Basisregeln	
  werden	
  wir	
  Sie	
  jeweils	
  vor	
  Ort	
  über	
  einige	
  weitere	
  Regeln	
  

informieren,	
  die	
  uns	
  wichtig	
  erscheinen.	
  Natürlich	
  gelten	
  die	
  Regeln	
  Ihrer	
  Eltern	
  oder	
  

gesetzlicher	
  Vertreter	
  sowie	
  diejenigen	
  Ihrer	
  Kultur	
  und	
  Religion	
  auch	
  während	
  unseren	
  

Angeboten.	
  

	
  

Sollten	
  Sie	
  wegen	
  einer	
  Regelverletzung	
  aus	
  einem	
  unserer	
  Camps	
  ausgeschlossen	
  

werden,	
  erfolgt	
  die	
  Heimreise	
  auf	
  eigene	
  Kosten.	
  

	
  

Mit	
  Ihrer	
  Unterschrift	
  auf	
  der	
  Anmeldung	
  bestätigen	
  Sie,	
  dass	
  Sie	
  diese	
  Broschüre	
  

vollständig	
  gelesen	
  und	
  verstanden	
  haben,	
  sich	
  zusätzlich	
  im	
  Internet	
  unter	
  eventsport.ch	
  

informiert	
  haben	
  und	
  sich	
  an	
  die	
  Regeln	
  und	
  Anweisungen	
  der	
  Leiter-­‐	
  und	
  
Betreuungspersonen	
  halten	
  werden.	
  Dies	
  gilt	
  ebenso	
  für	
  die	
  Unterschrift	
  der	
  gesetzlichen	
  

Vertreter	
  bei	
  Minderjährigen.	
  



	
  

Ausrüstung	
  
	
  

Allgemein	
  

Ihre	
  Kleidung	
  muss	
  den	
  gewählten	
  Sportarten	
  angepasst	
  sein,	
  d.h.	
  in	
  den	
  meisten	
  Fällen	
  

Turnschuhe	
  (bei	
  Bedarf	
  zusätzlich	
  Hallenschuhe)	
  T-­‐Shirts	
  und	
  kurze	
  Jogginghosen.	
  Jeans,	
  Röcke	
  

und	
  Handtaschen	
  sind	
  zum	
  Sporttreiben	
  ungeeignet!	
  Auf	
  jeden	
  Fall	
  zur	
  Packliste	
  gehören	
  eine	
  

Regenjacke,	
  ev.	
  ein	
  Schirm,	
  ein	
  warmer	
  Pulli	
  und	
  Badesachen.	
  Im	
  Sommersportcamp	
  in	
  Tenero	
  

ist	
  der	
  Platz	
  in	
  den	
  Zelten	
  beschränkt,	
  daher	
  bitte	
  nur	
  das	
  Nötigste	
  einpacken.	
  ALLE	
  

Schülerinnen	
  müssen	
  in	
  den	
  Camps	
  ausreichend	
  Lernmaterial	
  dabei	
  haben	
  (siehe	
  

„Gesundheitliches“)!	
  

	
  

Sportmaterial	
  

Ausser	
  im	
  Wintersportcamp	
  (siehe	
  „Ausrüstung	
  Winter“)	
  wird	
  das	
  Material	
  für	
  die	
  gewählten	
  

Sportarten	
  grundsätzlich	
  gestellt.	
  Sie	
  können	
  aber	
  auch	
  eigene	
  Sportausrüstungen	
  wie	
  Helme,	
  

Inlineskates,	
  Kletterschuhe	
  oder	
  Tennisschläger	
  mitbringen.	
  Aus	
  Platzgründen	
  bitte	
  keine	
  

grossen	
  und	
  sperrigen	
  Ausrüstungsgegenstände	
  wie	
  z.B.	
  Mountainbikes!	
  

	
  

Ausrüstung	
  Wintersportcamp	
  
	
  
Ski-­‐	
  und	
  Snowboardgruppen	
  

In	
  den	
  Ski-­‐	
  und	
  Snowboardgruppen	
  muss	
  die	
  gesamte	
  Ausrüstung	
  inkl.	
  Ski	
  und	
  Snowboard	
  von	
  

den	
  Teilnehmerinnen	
  selber	
  mitgebracht	
  oder	
  vor	
  Ort	
  auf	
  eigene	
  Kosten	
  gemietet	
  werden.	
  Ihr	
  

Sportgerät	
  sollte	
  vorgängig	
  in	
  einem	
  Sportfachgeschäft	
  kontrolliert	
  werden	
  und	
  muss	
  in	
  

einwandfreiem	
  Zustand	
  sein.	
  Keine	
  Big	
  Foots,	
  Snowblades	
  o.ä.!	
  Ski-­‐/Snowboardbekleidung	
  inkl.	
  

Handschuhe	
  und	
  Skibrille	
  sind	
  obligatorisch.	
  Wir	
  empfehlen	
  zudem	
  ausdrücklich	
  das	
  Tragen	
  

eines	
  Helms!	
  Bitte	
  vermerken	
  Sie	
  auf	
  der	
  Anmeldung,	
  wenn	
  Sie	
  Skier	
  oder	
  ein	
  Snowboard	
  

mieten	
  wollen.	
  Die	
  Kosten	
  inkl.	
  Boots	
  belaufen	
  sich	
  auf	
  ca.	
  CHF	
  250.-­‐	
  und	
  sind	
  vor	
  Ort	
  zu	
  

bezahlen.	
  Bitte	
  nehmen	
  Sie	
  zusätzlich	
  Schwimmzeug	
  und	
  Sportbekleidung	
  für	
  die	
  Turnhalle	
  

mit.	
  

	
  

Polysportgruppen	
  

Wintertaugliche	
  Kleidung	
  (warm	
  und	
  Wasser	
  abweisend,	
  am	
  besten	
  Ski-­‐

/Snowboardbekleidung)	
  inkl.	
  Handschuhe	
  und	
  Mütze	
  sind	
  ein	
  Muss!	
  Zudem	
  Sportbekleidung	
  

für	
  die	
  Turnhalle	
  und	
  Schwimmzeug.	
  

	
  

Tipp	
  

Wer	
  sich	
  nicht	
  extra	
  Sportbekleidung	
  kaufen	
  möchte,	
  kann	
  sich	
  diese	
  sicher	
  von	
  Freunden	
  

leihen.	
  Wer	
  keine	
  geeignete	
  Kleidung	
  dabei	
  hat,	
  muss	
  diese	
  organisieren	
  oder	
  wird	
  aus	
  dem	
  

Angebot	
  ausgeschlossen!	
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